
ADAMS Quincy Senior Center
639 York St.
Quincy, IL  62301
Melissa  Marcellis  . . . . . . (217) 223-5700
Ed . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Instructor

02/22/2017 . . . . . . . . . . . . . . 12:30 p.m.
04/26/2017 . . . . . . . . . . . . . . 12:30 p.m.
07/26/2017 . . . . . . . . . . . . . . 12:30 p.m.
10/25/2017 . . . . . . . . . . . . . . 12:30 p.m.

__________________________________________________

ALEXANDER Happy Days Senior Center 
305 23rd St.
Cairo, IL  62914
Rosemary Robinson . . . . . (618) 734-1050
John . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Instructor

02/07/2017 . . . . . . . . . . . . . . . . . 9 a.m.
06/06/2017 . . . . . . . . . . . . . . . . . 9 a.m.
10/03/2017 . . . . . . . . . . . . . . . . . 9 a.m.

__________________________________________________

BOND Bond County Senior Center
1001 E. Harris Ave.
Greenville, IL  62246
Jackie Mueller. . . . . . . . . . (618) 664-1465
Robert/Algren. . . . . . . . . . . . . . Instructor

03/13/2017 . . . . . . . . . . . . . . . . . 9 a.m.
06/12/2017 . . . . . . . . . . . . . . . . . 9 a.m.
09/11/2017 . . . . . . . . . . . . . . . . . 9 a.m.
12/11/2017 . . . . . . . . . . . . . . . . . 9 a.m.

___________________________________________________

BOONE Keen Age Center
2141 Henry Luckow Dr.
Belvidere, IL  61008
Deanna Stoltzman . . . . . . . (815) 544-9893
Bill . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Instructor

02/28/2017. . . . . . . . . . . . . . . . . 10 a.m.
06/27/2017. . . . . . . . . . . . . . . . . 10 a.m.
08/22/2017. . . . . . . . . . . . . . . . . 10 a.m.
12/12/2017. . . . . . . . . . . . . . . . . 10 a.m.

___________________________________________________

BUREAU Bureau County Senior Center
16 W. Marion St.
Princeton, IL  61356
Debbie Lindberg . . . . . . . . (815) 879-3981
Scott . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Instructor

02/17/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 1:30 p.m.
06/16/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 1:30 p.m.
10/21/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 1:30 p.m.

___________________________________________________

CALHOUN Hardin Senior Center 
203 S. Main St.
Hardin, IL  62047
Mary Crawford . . . . . . . . . . (618) 576-9567
Ed . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Instructor

04/19/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 9:30 a.m.
06/21/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 9:30 a.m.
08/16/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 9:30 a.m.
10/18/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 9:30 a.m.

___________________________________________________

CARROLL Mount Carroll Senior Services
306 N. Main
Mount Carroll, IL  61053
Deb Connor . . . . . . . . . . . (815) 244-1800
Bill . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Instructor

05/26/2017. . . . . . . . . . . . . . . . . 10 a.m.
07/28/2017. . . . . . . . . . . . . . . . . 10 a.m.
09/22/2017. . . . . . . . . . . . . . . . . 10 a.m.
11/17/2017. . . . . . . . . . . . . . . . . 10 a.m.

__________________________________________________

CASS Beardstown Houston Memorial Library
13 Boulevard Rd.
Beardstown, IL  62618
Molly Rice . . . . . . . . . . . . (217) 323-4204
Ed . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Instructor

03/16/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 9:30 a.m.
07/20/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 9:30 a.m.
11/16/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 9:30 a.m.

___________________________________________________
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CHAMPAIGN Hays Center 
1311 W. Church St.
Champaign, IL  61821
Darius White. . . . . . . . . . . (217) 819-3961
Rick . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Instructor

04/12/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 1:30 p.m.
07/12/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 1:30 p.m.
10/11/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 1:30 p.m.
— — — — — — — — — — — — — — —
Helen Stevick Senior Center
48 Main St.
Champaign, IL  61820
Debbie McCoy . . . . . . . . . . (217) 359-6500
Rick . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Instructor

02/01/2017. . . . . . . . . . . . . . . . . 10 a.m.
05/03/2017. . . . . . . . . . . . . . . . . 10 a.m.
08/02/2017. . . . . . . . . . . . . . . . . 10 a.m.
11/01/2017. . . . . . . . . . . . . . . . . 10 a.m.
— — — — — — — — — — — — — — —
Phillips Recreation Center
505 W. Stoughton St.
Urbana, IL  61801
Janet Soesbe . . . . . . . . . . (217) 367-1544
Ed . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Instructor

03/02/2017. . . . . . . . . . . . . . . . . 10 a.m.
06/01/2017. . . . . . . . . . . . . . . . . 10 a.m.
09/07/2017. . . . . . . . . . . . . . . . . 10 a.m.
12/07/2017. . . . . . . . . . . . . . . . . 10 a.m.
— — — — — — — — — — — — — — —
Rantoul Recreation Building 
100 E. Flessner
Rantoul, IL  61866
Alyssa Frye . . . . . . . . . . . . (217) 893-5702
Ed . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Instructor

03/21/2017 . . . . . . . . . . . . . . . . . 1 p.m.
06/20/2017 . . . . . . . . . . . . . . . . . 1 p.m.
08/15/2017 . . . . . . . . . . . . . . . . . 1 p.m.
10/17/2017 . . . . . . . . . . . . . . . . . 1 p.m.

___________________________________________________

CHRISTIAN Pana Senior Center  
188 U.S. Hwy 51 South
Pana, IL  62557
Jean Nicolas . . . . . . . . . (217) 562-5611
Chris . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Instructor

03/08/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 9:30 a.m.
06/14/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 9:30 a.m.
09/13/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 9:30 a.m.
12/13/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 9:30 a.m.
— — — — — — — — — — — — — — —

CHRISTIAN Taylorville Senior Center
(continued) 701 W. Adams St.

Taylorville, IL  62568
Teresa Swiney . . . . . . . . . . (217) 824-4263
Ed . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Instructor

03/21/2017 . . . . . . . . . . . . . . . . . 9 a.m.
05/16/2017 . . . . . . . . . . . . . . . . . 9 a.m.
07/18/2017 . . . . . . . . . . . . . . . . . 9 a.m.
09/19/2017 . . . . . . . . . . . . . . . . . 9 a.m.
12/19/2017 . . . . . . . . . . . . . . . . . 9 a.m.

___________________________________________________

CLAY Clay County Health Department
601 E. 12th St.
Flora, IL  62839
Tammy Byers. . . . . . . . . . . (618) 662-4406
Ann . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Instructor

03/09/2017 . . . . . . . . . . . . . . . . . 1 p.m.
07/13/2017 . . . . . . . . . . . . . . . . . 1 p.m.
12/14/2017 . . . . . . . . . . . . . . . . . 1 p.m.

___________________________________________________

CLINTON Clinton County Senior Center 
630 8th St.
Carlyle, IL  62231
Lisa Hellmann . . . . . . . . . . (618) 594-2321
Ann  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Instructor

02/15/2017 . . . . . . . . . . . . . . . . . 9 a.m.
05/17/2017 . . . . . . . . . . . . . . . . . 9 a.m.
08/16/2017 . . . . . . . . . . . . . . . . . 9 a.m.

___________________________________________________

COLES LifeSpan Center 
11021 East Co. Rd. 800N
Charleston, IL  61920
Krista Taylor . . . . . . . . . . . (217) 639-5150
Patrick . . . . . . . . . . . . . . . . . . Instructor

04/13/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 9:30 a.m.
07/13/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 9:30 a.m.
10/12/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 9:30 a.m.

___________________________________________________

COOK Bremen Township Senior Center  
15350 S. Oak Park Ave.
Oak Forest, IL  60452
Joan Traf . . . . . . . . . . . . . (708) 687-8220
Alice  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Instructor

04/11/2017. . . . . . . . . . . . . . . . . 10 a.m.
09/12/2017. . . . . . . . . . . . . . . . . 10 a.m.
— — — — — — — — — — — — — — —

County Location/Contact/Date/Time County Location/Contact/Date/Time



COOK Chicago Public Library/Brighton Park Branch
(continued) 4314 S. Archer Ave.

Chicago, IL  60632
Michael Conlon . . . . . . . . . (312) 747-0666
Alice . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Instructor

03/21/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 1:30 p.m.
07/18/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 1:30 p.m.
11/21/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 1:30 p.m.
— — — — — — — — — — — — — — —
Human Services Center
50 S. Emerson St.
Mt. Prospect, IL  60056
Julie Jarosz . . . . . . . . . . . (847) 870-5680
Natalie . . . . . . . . . . . . . . . . . . Instructor

03/22/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 1:30 p.m.
06/28/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 1:30 p.m.
09/27/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 1:30 p.m.
11/15/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 1:30 p.m.
— — — — — — — — — — — — — — —
Japanese American Service Committee 
4427 N. Clark St.
Chicago, IL  60640
Kay Kawaguchi . . . . . . . . . (773) 275-0097
Stanley  . . . . . . . . . . . . . . . . . Instructor

*** Taught in Japanese

*** 04/05/2017 . . . . . . . . . . . . . . . . . 10 a.m.
04/12/2017. . . . . . . . . . . . . . . . . 10 a.m.

*** 10/04/2017. . . . . . . . . . . . . . . . . 10 a.m.
10/11/2017. . . . . . . . . . . . . . . . . 10 a.m.
— — — — — — — — — — — — — — —
Jefferson Park Library
5363 W. Lawrence Ave.
Chicago, IL  60630
Eileen Dohnalek . . . . . . . . (312) 744-1998
Natalie . . . . . . . . . . . . . . . . . . Instructor

04/25/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 1:30 p.m.
08/22/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 1:30 p.m.
12/13/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 1:30 p.m.
— — — — — — — — — — — — — — —
Matteson Community Center
20642 Matteson Ave.
Matteson, IL  60443
Janette Ramos   . . . . . . . (708) 996-4091
Alice . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Instructor

02/13/2017. . . . . . . . . . . . . . . . . 10 a.m.
06/12/2017. . . . . . . . . . . . . . . . . 10 a.m.
10/16/2017. . . . . . . . . . . . . . . . . 10 a.m.
— — — — — — — — — — — — — — —

COOK Northeast Regional Levy Center 
(continued) 2019 W. Lawrence Ave.

Chicago, IL  60625
Alicia Henry . . . . . . . . . . . (312) 744-0784
Natalie . . . . . . . . . . . . . . . . . . Instructor

03/20/2017 . . . . . . . . . . . . . . 12:30 p.m.
05/15/2017 . . . . . . . . . . . . . . 12:30 p.m.
07/17/2017 . . . . . . . . . . . . . . 12:30 p.m.
09/18/2017 . . . . . . . . . . . . . . 12:30 p.m.
— — — — — — — — — — — — — — —
Roden Branch Library 
6083 N. Northwest Hwy
Chicago, IL  60631
Sarah Tansley . . . . . . . . . . (312) 744-1478
Natalie . . . . . . . . . . . . . . . . . . Instructor

02/28/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 1:30 p.m.
06/27/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 1:30 p.m.
10/24/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 1:30 p.m.
— — — — — — — — — — — — — — —
Skokie Village Hall
5127 Oakton St.
Skokie, IL  60077
Violet Amrikhasi . . . . . . . . (847) 933-8208
Earl  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Instructor

02/06/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 9:30 a.m.
03/06/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 9:30 a.m.
04/03/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 9:30 a.m.
05/01/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 9:30 a.m.
06/05/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 9:30 a.m.
07/10/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 9:30 a.m.
08/07/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 9:30 a.m.
09/11/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 9:30 a.m.
10/02/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 9:30 a.m.
11/06/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 9:30 a.m.
12/04/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 9:30 a.m.
— — — — — — — — — — — — —
Southeast Atlas Regional Center
1767 E. 79th St.
Chicago, IL  60649
Kalyna Pomirko . . . . . . . . . (312) 747-0189
Lisa . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Instructor

03/01/2017 . . . . . . . . . . . . . . 10:30 a.m.
05/03/2017 . . . . . . . . . . . . . . 10:30 a.m.
09/06/2017 . . . . . . . . . . . . . . 10:30 a.m.
12/06/2017 . . . . . . . . . . . . . . 10:30 a.m.
— — — — — — — — — — — — — — —

County Location/Contact/Date/Time County Location/Contact/Date/Time



COOK Southwest Regional Senior Center
(continued) 6117 S. Kedzie Ave.

Chicago, IL  60629
Dan Fafore . . . . . . . . . . . . (312) 745-3342
Lisa . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Instructor

02/24/2017. . . . . . . . . . . . . . . . . 10 a.m.
06/23/2017. . . . . . . . . . . . . . . . . 10 a.m.
08/25/2017. . . . . . . . . . . . . . . . . 10 a.m.
11/17/2017. . . . . . . . . . . . . . . . . 10 a.m.

___________________________________________________

COOK NORTH Arlington Heights Senior Center
1801 W. Central Rd.
Arlington Heights, IL  60005
Kim Peterson . . . . . . . . . . (847) 253-5532
Julie/Jack . . . . . . . . . . . . . . . . Instructor

02/09/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 9:30 a.m.
04/13/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 9:30 a.m.
06/08/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 9:30 a.m.
08/10/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 9:30 a.m.
10/12/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 9:30 a.m.
12/14/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 9:30 a.m.
— — — — — — — — — — — — — — —
Buffalo Grove Park District
530 Bernard Dr.
Buffalo Grove, IL  60089
Terri Ebner . . . . . . . . . . . . (847) 850-2117
Natalie . . . . . . . . . . . . . . . . . . Instructor

05/16/2017. . . . . . . . . . . . . . . . . 10 a.m.
08/15/2017. . . . . . . . . . . . . . . . . 10 a.m.
— — — — — — — — — — — — — — —
Evanston Levy Senior Center  
300 Dodge Ave.
Evanston, IL  60202
Leslie Wilson . . . . . . . . . . (847) 448-8250
Stanley . . . . . . . . . . . . . . . . . . Instructor

03/24/2017 . . . . . . . . . . . . . . . . . 9 a.m.
05/26/2017 . . . . . . . . . . . . . . . . . 9 a.m.
11/17/2017 . . . . . . . . . . . . . . . . . 9 a.m.
— — — — — — — — — — — — — — —
Glenview Senior Center
2400 Chestnut
Glenview, IL  60026
Rachel Wallace . . . . . . . . . (224) 521-2580
Roberta . . . . . . . . . . . . . . . . . . Instructor

02/08/2017 . . . . . . . . . . . . . . . . . 1 p.m.
05/10/2017 . . . . . . . . . . . . . . . . . 1 p.m.
08/09/2017 . . . . . . . . . . . . . . . . . 1 p.m.
12/06/2017 . . . . . . . . . . . . . . . . . 1 p.m.
— — — — — — — — — — — — — — —

COOK NORTH Mallinckrodt Center of
(continued) Wilmette Park District

1041A Ridge Rd.
Wilmette, IL  60091
Julie Mantice . . . . . . . . . . (847) 920-3651
Lisa . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Instructor

03/03/2017. . . . . . . . . . . . . . . . . 10 a.m.
06/09/2017. . . . . . . . . . . . . . . . . 10 a.m.
— — — — — — — — — — — — — — —
Niles Senior Center
999 Civic Center Dr.
Niles, IL  60714
Jaymi Blickhahn . . . . . . . . (847) 588-8420
Natalie  . . . . . . . . . . . . . . . . . . Instructor

04/03/2017 . . . . . . . . . . . . . . . . . 1 p.m.
07/10/2017 . . . . . . . . . . . . . . . . . 1 p.m.
10/02/2017 . . . . . . . . . . . . . . . . . 1 p.m.
— — — — — — — — — — — — — — —
Northbrook Park District Senior Center 
3323 Walters Ave.
Northbrook, IL  60062
Kathy Liuzza . . . . . . . . . . . (847) 291-2988
Natalie . . . . . . . . . . . . . . . . . . Instructor

03/22/2017. . . . . . . . . . . . . . . . . 10 a.m.
06/28/2017. . . . . . . . . . . . . . . . . 10 a.m.
— — — — — — — — — — — — — — —
Pavilion Senior Center 
199 N. First St.
Wheeling, IL  60090
Alisa Miller-Geddsen . . . . . (847) 459-2670
Natalie. . . . . . . . . . . . . . . . . . . Instructor

04/19/2017. . . . . . . . . . . . . . . . . 10 a.m.
11/15/2017. . . . . . . . . . . . . . . . . 10 a.m.
— — — — — — — — — — — — — — —
Wheeling Township CSC 
1616 N. Arlington Heights Rd.
Arlington Heights, IL  60004
Kris Freeman. . . . . . . . . . . (847) 259-7730
Julie/Jack . . . . . . . . . . . . . . . . Instructor

03/09/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 9:30 a.m.
05/11/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 9:30 a.m.
07/13/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 9:30 a.m.
09/14/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 9:30 a.m.
11/09/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 9:30 a.m.

___________________________________________________

County Location/Contact/Date/Time County Location/Contact/Date/Time



COOK NW Frisbie Senior Center 
52 E. Northwest Hwy
Des Plaines, IL  60016
Melissa Kalliantasis . . . . . (847) 768-5944
Natalie . . . . . . . . . . . . . . . . . . Instructor

04/10/2017. . . . . . . . . . . . . . . . . 10 a.m.
06/12/2017. . . . . . . . . . . . . . . . . 10 a.m.
08/14/2017. . . . . . . . . . . . . . . . . 10 a.m.
12/11/2017. . . . . . . . . . . . . . . . . 10 a.m.
— — — — — — — — — — — — — — —
Hanover Township Senior Center 
240 S. IL Route 59
Bartlett, IL  60103
Megan Conway . . . . . . . . (630) 483-5600
Roberta . . . . . . . . . . . . . . . . . . Instructor

03/10/2017. . . . . . . . . . . . . . . . . 10 a.m.
07/14/2017. . . . . . . . . . . . . . . . . 10 a.m.
11/03/2017. . . . . . . . . . . . . . . . . 10 a.m.
— — — — — — — — — — — — — — —
Hattendorf Senior Center 
225 Elk Grove Blvd.
Elk Grove Village, IL  60007
Cindy Sortiro . . . . . . . . . (847) 228-3616
Christopher . . . . . . . . . . . . . . . Instructor

03/13/2017 . . . . . . . . . . . . . . . . . 1 p.m.
06/12/2017 . . . . . . . . . . . . . . . . . 1 p.m.
10/16/2017 . . . . . . . . . . . . . . . . . 1 p.m.
12/11/2017 . . . . . . . . . . . . . . . . . 1 p.m.
— — — — — — — — — — — — — — —
Hoffman Estates Village Hall 
Dept. of Health and Human Services
1900 Hassell Rd.
Hoffman Estates, IL  60169
Monica Saavedra . . . . . . . . (847) 781-4851
Natalie . . . . . . . . . . . . . . . . . . Instructor

02/06/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 1:30 p.m.
05/01/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 1:30 p.m.
11/06/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 1:30 p.m.
— — — — — — — — — — — — — — —
Maine Township Maine Streamers 
1700 Ballard Rd.
Park Ridge, IL  60068
Mary Swanson . . . . . . . . . (847) 297-2510
Natalie . . . . . . . . . . . . . . . . . . Instructor

03/09/2017 . . . . . . . . . . . . . . . . . 1 p.m.
06/08/2017 . . . . . . . . . . . . . . . . . 1 p.m.
09/07/2017 . . . . . . . . . . . . . . . . . 1 p.m.
— — — — — — — — — — — — — — —

COOK NW Palatine Township Senior Center 
(continued) 505 S. Quentin

Palatine, IL  60067
Diane Lancour . . . . . . . . . (847) 991-1112
Natalie . . . . . . . . . . . . . . . . . . Instructor

04/27/2017. . . . . . . . . . . . . . . . . 10 a.m.
06/22/2017. . . . . . . . . . . . . . . . . 10 a.m.
09/28/2017. . . . . . . . . . . . . . . . . 10 a.m.
— — — — — — — — — — — — — — —
Park Ridge Senior Center 
100 S. Western
Park Ridge, IL  60068
Jennifer Elliott  . . . . . . . (847) 692-3597
Earl . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Instructor

02/06/2017 . . . . . . . . . . . . . . . . . 9 a.m.
03/06/2017 . . . . . . . . . . . . . . . . . 9 a.m.
04/03/2017 . . . . . . . . . . . . . . . . . 9 a.m.
05/01/2017 . . . . . . . . . . . . . . . . . 9 a.m.
06/05/2017 . . . . . . . . . . . . . . . . . 9 a.m.
07/11/2017 . . . . . . . . . . . . . . . . . 9 a.m.
08/07/2017 . . . . . . . . . . . . . . . . . 9 a.m.
09/05/2017 . . . . . . . . . . . . . . . . . 9 a.m.
10/03/2017 . . . . . . . . . . . . . . . . . 9 a.m.
12/04/2017 . . . . . . . . . . . . . . . . . 9 a.m.
— — — — — — — — — — — — — — —
Rolling Meadows Park District Senior Center
3705 Pheasant Dr.
Rolling Meadows, IL  60008
Wendy Wilshek . . . . . . . . . (847) 818-3202
Roberta . . . . . . . . . . . . . . . . . . Instructor

06/02/2017. . . . . . . . . . . . . . . . . 10 a.m.
10/06/2017. . . . . . . . . . . . . . . . . 10 a.m.
— — — — — — — — — — — — — — —
Schaumburg Park District 
505 N. Springinsguth Rd.
Schaumburg, IL  60194
Lisa Perrone . . . . . . . . . . (847) 490-7026
Natalie . . . . . . . . . . . . . . . . . . Instructor

02/06/2017. . . . . . . . . . . . . . . . . 10 a.m.
05/01/2017. . . . . . . . . . . . . . . . . 10 a.m.
08/07/2017. . . . . . . . . . . . . . . . . 10 a.m.
11/06/2017. . . . . . . . . . . . . . . . . 10 a.m.

___________________________________________________

COOK SOUTH Bloom Township Center 
425 S. Halstead St.
Chicago Heights, IL  60411
Sheryl Ford . . . . . . . . . . . (708) 754-9400
Alice . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Instructor

02/07/2017. . . . . . . . . . . . . . . . . 10 a.m.
06/06/2017. . . . . . . . . . . . . . . . . 10 a.m.
10/03/2017. . . . . . . . . . . . . . . . . 10 a.m.
— — — — — — — — — — — — — — —

County Location/Contact/Date/Time County Location/Contact/Date/Time



COOK SOUTH Blue Island Library 
(continued) 2433 York St.

Blue Island, IL  60406
Megan White . . . . . . . . . . (708) 388-1078
Alice . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Instructor

04/10/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 1:30 p.m.
07/10/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 1:30 p.m.
12/11/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 1:30 p.m.
— — — — — — — — — — — — — — —
Homewood Public Library 
17917 Dixie Hwy.
Homewood, IL  60430
Debbie Dennison . . . . . . . (708) 798-0121
Alice . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Instructor

04/10/2017. . . . . . . . . . . . . . . . . 10 a.m.
07/10/2017. . . . . . . . . . . . . . . . . 10 a.m.
12/11/2017. . . . . . . . . . . . . . . . . 10 a.m.
— — — — — — — — — — — — — — —
Lan-Oak Park District 
2550 178th St.
Lansing, IL  60438
Sharon Desjardins . . . . . . (708) 474-8552
Alice . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Instructor

03/06/2017. . . . . . . . . . . . . . . . . 10 a.m.
06/05/2017. . . . . . . . . . . . . . . . . 10 a.m.
09/11/2017. . . . . . . . . . . . . . . . . 10 a.m.
— — — — — — — — — — — — — — —
Rich Township Senior Center 
297 Liberty Dr.
Park Forest, IL  60466
Jo Jo Martin . . . . . . . . . . (708) 748-5454
Alice . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Instructor

03/22/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 1:30 p.m.
05/24/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 1:30 p.m.
09/27/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 1:30 p.m.
— — — — — — — — — — — — — — —
Thornton Township Senior Center 
1420 Huntington Dr.
Calumet City, IL  60409
Paula Laven  . . . . . . . . . . (708) 862-4378
Alice . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Instructor

02/06/2017. . . . . . . . . . . . . . . . . 10 a.m.
07/03/2017. . . . . . . . . . . . . . . . . 10 a.m.
— — — — — — — — — — — — — — —

COOK SOUTH Worth Township Senior Center 
(continued) 11601 S. Pulaski Rd.

Alsip, IL  60803
Patty Trendl . . . . . . . . . . (708) 371-2900
Alice . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Instructor

04/12/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 9:30 a.m.
06/07/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 9:30 a.m.
08/02/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 9:30 a.m.
10/04/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 9:30 a.m.

___________________________________________________

COOK SW Biela Center 
4545 Midlothian Turnpike 
(mailing: 13840 S. Cicero)
Crestwood, IL  60445
Carol Jurka . . . . . . . . . . . (708) 371-4800
Alice . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Instructor

03/13/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 1:30 p.m.
06/12/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 1:30 p.m.
— — — — — — — — — — — — — — —
Lemont Township 
1115 Warner Ave.
Lemont, IL  60439
Debbie Schmitt . . . . . . . . (630) 257-2522
Alice . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Instructor

02/10/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 1:30 p.m.
05/12/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 1:30 p.m.
09/08/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 1:30 p.m.
— — — — — — — — — — — — — — —
Orland Park Library 
14921 S. Ravinia Ave.
Orland Park, IL  60462
Kelly Cuci  . . . . . . . . . . . . (708) 428-5114
Terry . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Instructor

03/16/2017 . . . . . . . . . . . . . . . . . 1 p.m.
07/20/2017 . . . . . . . . . . . . . . . . . 1 p.m.
12/16/2017 . . . . . . . . . . . . . . . . . 1 p.m.
— — — — — — — — — — — — — — —
Orland Park Township 
14807 Ravinia Ave.
Orland Park, IL  60462
Marie Ryan  . . . . . . . . . . . (708) 403-4222
Alice . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Instructor

04/24/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 1:30 p.m.
06/26/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 1:30 p.m.
08/28/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 1:30 p.m.
11/27/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 1:30 p.m.
— — — — — — — — — — — — — — —

County Location/Contact/Date/Time County Location/Contact/Date/Time



COOK SW Tony Battenhausen Recreation Center 
(continued) 8125 W. 171st St. (171st & 80th Ave.)

Tinley Park, IL  60477
Kimberly Madden. . . . . . . . (708) 342-4200
Alice . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Instructor

02/10/2017. . . . . . . . . . . . . . . . . 10 a.m.
05/12/2017. . . . . . . . . . . . . . . . . 10 a.m.
09/08/2017. . . . . . . . . . . . . . . . . 10 a.m.

___________________________________________________

COOK WEST Berwyn Park District/Proska Activity Center. 
3001 S. Wisconsin Ave.
Berwyn, IL  60402
Cody Brown   . . . . . . . . . (708) 795-2892
Alice . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Instructor

05/09/2017. . . . . . . . . . . . . . . . . 10 a.m.
08/15/2017. . . . . . . . . . . . . . . . . 10 a.m.
12/05/2017. . . . . . . . . . . . . . . . . 10 a.m.
— — — — — — — — — — — — — — —
Howard Mohr Community Center 
7640 W. Jackson Blvd.
Forest Park, IL  60130
Karen Dylewski . . . . . . . . . (708) 771-7737
Alice . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Instructor

04/17/2017. . . . . . . . . . . . . . . . . 10 a.m.
08/21/2017. . . . . . . . . . . . . . . . . 10 a.m.
12/18/2017. . . . . . . . . . . . . . . . . 10 a.m.
— — — — — — — — — — — — — — —
Lyons Village Hall 
4200 S. Lawndale
Lyons, IL  60534
Frank Torres . . . . . . . . . . . (708) 442-4856
Alice . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Instructor

04/18/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 1:30 p.m.
08/21/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 1:30 p.m.
12/18/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 1:30 p.m.
— — — — — — — — — — — — — — —
North Riverside Recreation Department 
2401 S. Des Plaines Ave.
North Riverside, IL  60546
Theresa Michalik . . . . . . . (708) 442-5515
Alice . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Instructor

02/08/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 1:30 p.m.
09/13/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 1:30 p.m.
— — — — — — — — — — — — — — —

COOK WEST Oak Park Township Senior Services 
(continued) 418 S. Oak Park Ave., 6th Floor

Oak Park, IL  60302
Dana Ferdinand . . . . . . . . (708) 383-8060
Lisa . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Instructor

03/08/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 1:30 p.m.
07/12/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 1:30 p.m.
10/11/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 1:30 p.m.
— — — — — — — — — — — — — — —
Triton College, College Center 
2000 5th Ave., Bldg. A Room 221-A
River Grove, IL  60171
Eric Morton. . . . . . . . . . . . (708) 456-0300
Lisa . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Instructor

02/22/2017. . . . . . . . . . . . . . . . . 10 a.m.
08/23/2017. . . . . . . . . . . . . . . . . 10 a.m.
11/15/2017. . . . . . . . . . . . . . . . . 10 a.m.
— — — — — — — — — — — — — — —
West Suburban Senior Services 
439 Bohland Ave.
Bellwood, IL  60104
Maggie Dodd   . . . . . . . . . (708) 547-5600
Lisa . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Instructor

03/17/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 1:30 p.m.
09/15/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 1:30 p.m.

___________________________________________________

CRAWFORD Robinson Community Center 
300 S. Lincoln
Robinson, IL  62454
Shirley Dhom . . . . . . . . . (618) 544-8811
Patrick . . . . . . . . . . . . . . . . . . Instructor

03/21/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 9:30 a.m.
06/20/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 9:30 a.m.
09/19/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 9:30 a.m.
12/19/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 9:30 a.m.

___________________________________________________

CUMBERLAND Greenup Municipal Building 
115 E. Cumberland St.
Greenup, IL  62428
Jill Kimble . . . . . . . . . . . . (217) 923-3401
Patrick . . . . . . . . . . . . . . . . . . Instructor

03/21/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 1:30 p.m.
06/20/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 1:30 p.m.
09/19/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 1:30 p.m.

___________________________________________________

County Location/Contact/Date/Time County Location/Contact/Date/Time



DEKALB DeKalb Senior Center 
330 Grove St.
DeKalb, IL  60115
Diana King . . . . . . . . . . . (815) 758-4718
Scott . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Instructor

02/03/2017 . . . . . . . . . . . . . . . . . 1 p.m.
05/05/2017 . . . . . . . . . . . . . . . . . 1 p.m.
08/04/2017 . . . . . . . . . . . . . . . . . 1 p.m.
10/06/2017 . . . . . . . . . . . . . . . . . 1 p.m.
— — — — — — — — — — — — — — —
Fox Valley Older Adult Services 
1406 Suydam Rd.
Sandwich, IL  60548
Becky Lueken . . . . . . . . . (815) 786-9404
Scott . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Instructor

03/09/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 9:30 a.m.
07/13/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 9:30 a.m.
11/09/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 9:30 a.m.

___________________________________________________

DEWITT Friendship Center 
410 E. Main St.
Clinton, IL  61727
Sissy Leggett . . . . . . . . . (217) 935-9411
Ed . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Instructor

02/28/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 1:30 p.m.
06/27/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 1:30 p.m.
10/24/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 1:30 p.m.

___________________________________________________

DOUGLAS Tuscola Senior Center 
133 W. Sale St.
Tuscola, IL  61953
Stephanie Lombardt  . . . . . (217) 253-2278
Patrick . . . . . . . . . . . . . . . . . . Instructor

02/22/2017 . . . . . . . . . . . . . . . . . 1 p.m.
06/28/2017 . . . . . . . . . . . . . . . . . 1 p.m.
10/25/2017 . . . . . . . . . . . . . . . . . 1 p.m.

___________________________________________________

DUPAGE Addison Park District 
120 E. Oak St.
Addison, IL  60101
Teresa Grodsky . . . . . . . . (630) 233-7275
Natalie . . . . . . . . . . . . . . . . . . Instructor

03/10/2017 . . . . . . . . . . . . . . 12:30 p.m. 
06/09/2017 . . . . . . . . . . . . . . 12:30 p.m.
09/08/2017 . . . . . . . . . . . . . . 12:30 p.m.
— — — — — — — — — — — — — — —

DUPAGE Bloomingdale TWSP Senior Center 
(continued) 6N050 Rosedale

Bloomingdale, IL  60108
Bill Waghorne . . . . . . . . . (630) 529-7794
Natalie . . . . . . . . . . . . . . . . . . Instructor

05/12/2017. . . . . . . . . . . . . . . . . 10 a.m. 
08/11/2017. . . . . . . . . . . . . . . . . 10 a.m.
11/17/2017. . . . . . . . . . . . . . . . . 10 a.m.
— — — — — — — — — — — — — — —
Downers Grove Park District Active Adult Center
935 Maple Ave.
Downers Grove, IL  60515
Francine Myers . . . . . . . . . (630) 963-1314
Alice . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Instructor

08/21/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 1:30 p.m.
10/16/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 1:30 p.m.
— — — — — — — — — — — — — — —
Glen Ellyn Park District
501 Hill St. (mailing: 185 Spring Ave.)
Glen Ellyn, IL  60137
Jessica Marquez . . . . . . . . (630) 858-2462
Lisa . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Instructor

02/17/2017. . . . . . . . . . . . . . . . . 10 a.m.
06/16/2017. . . . . . . . . . . . . . . . . 10 a.m.
11/17/2017. . . . . . . . . . . . . . . . . 10 a.m.
— — — — — — — — — — — — — — —
Lisle Park District Recreation Center
1925 Ohio St.
Lisle, IL  60532
Debbie Breihan . . . . . . . . (630) 969-0992
Kelly . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Instructor

02/15/2017. . . . . . . . . . . . . . . . . 10 a.m.
06/21/2017. . . . . . . . . . . . . . . . . 10 a.m.
10/18/2017. . . . . . . . . . . . . . . . . 10 a.m.
— — — — — — — — — — — — — — —
Naperville Park District/New Horizons
305 Jackson
Naperville, IL  60540
Lorraine Ouellette . . . . . . . (630) 848-3619
Alice . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Instructor

03/23/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 1:30 p.m.
07/27/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 1:30 p.m.
10/26/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 1:30 p.m.
— — — — — — — — — — — — — — —

County Location/Contact/Date/Time County Location/Contact/Date/Time



DUPAGE Oak Brook Park District Family Recreational Ctr.
(continued) 1450 Forest Gate Rd.

Oak Brook, IL  60523
Amanda Piasecki . . . . . . . (630) 990-4233
Alice . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Instructor

03/17/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 1:30 p.m. 
07/15/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 1:30 p.m.
11/17/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 1:30 p.m.
— — — — — — — — — — — — — — —
The Abbey
407 W. St. Charles Rd.
Elmhurst, IL  60126
Amy Srail . . . . . . . . . . . . (630) 993-8193
Lisa . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Instructor

03/15/2017. . . . . . . . . . . . . . . . . 10 a.m.
06/14/2017. . . . . . . . . . . . . . . . . 10 a.m.
09/20/2017. . . . . . . . . . . . . . . . . 10 a.m.
12/06/2017. . . . . . . . . . . . . . . . . 10 a.m.
— — — — — — — — — — — — — — —
Villa Park Community Recreation Center 
320 E. Wildwood Ave.
Villa Park, IL  60181
Jenny Casale . . . . . . . . . . (630) 834-8525
Lisa . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Instructor

02/17/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 1:30 p.m. 
06/16/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 1:30 p.m.
10/20/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 1:30 p.m.
— — — — — — — — — — — — — — —
Wayne Township
27 W. 031 North Ave. (Route 64)
West Chicago, IL  60185
Gayle Kennedy . . . . . . . . . (630) 231-7155
Natalie . . . . . . . . . . . . . . . . . . Instructor

04/17/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 9:30 a.m. 
10/16/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 9:30 a.m.
— — — — — — — — — — — — — — —
West Chicago Park District/Adult Recreational Ctr.
201 W. National
West Chicago, IL  60185
Mary Lester . . . . . . . . . . . (630) 231-9474
Kelly . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Instructor

02/21/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 1:30 p.m.
07/25/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 1:30 p.m.
11/14/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 1:30 p.m.
— — — — — — — — — — — — — — —
Westmont Senior Center
55 E. Richmond
Westmont, IL  60559
Alice Krampits . . . . . . . . . (630) 969-8080
Alice . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Instructor

05/15/2017. . . . . . . . . . . . . . . . . 10 a.m.
09/18/2017. . . . . . . . . . . . . . . . . 10 a.m.

DUPAGE Wheaton Senior Center
(continued) 208 W. Union St.

Wheaton, IL  60187
Linda Dolan . . . . . . . . . . . (630) 510-5030
Kelly . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Instructor

02/08/2017 . . . . . . . . . . . . . . . . . 1 p.m.
06/14/2017 . . . . . . . . . . . . . . . . . 1 p.m.
10/11/2017 . . . . . . . . . . . . . . . . . 1 p.m.
— — — — — — — — — — — — — — —
Windsor Park Manor
124 Windsor Park Dr.
Carol Stream, IL  60188
Hannah Detig . . . . . . . . . (630) 682-4377
Kelly . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Instructor

03/07/2017. . . . . . . . . . . . . . . . . 10 a.m.
07/05/2017. . . . . . . . . . . . . . . . . 10 a.m.
11/02/2017. . . . . . . . . . . . . . . . . 10 a.m.
— — — — — — — — — — — — — — —
Wood Dale Park District
111 E. Foster
Wood Dale, IL  60191
Kristina Sromek . . . . . . . . (630) 595-9333
Natalie . . . . . . . . . . . . . . . . . . Instructor

03/28/2017. . . . . . . . . . . . . . . . . 10 a.m. 
06/27/2017. . . . . . . . . . . . . . . . . 10 a.m.
10/24/2017. . . . . . . . . . . . . . . . . 10 a.m.
— — — — — — — — — — — — — — —
Woodridge Park District/Comm. Center
2600 Center Dr.
Woodridge, IL  60517
Mindi Schwartz . . . . . . . . (630) 353-3300
Alice . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Instructor

03/17/2017. . . . . . . . . . . . . . . . . 10 a.m.
11/17/2017. . . . . . . . . . . . . . . . . 10 a.m.
— — — — — — — — — — — — — — —
York Township Senior Center
1502 S. Meyers Rd.
Lombard, IL  60148
Nora Hardy . . . . . . . . . . . (630) 620-2423
Lisa . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Instructor

04/20/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 1:30 p.m.
08/17/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 1:30 p.m.
12/14/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 1:30 p.m.

___________________________________________________

EDGAR Chester P. Sutton Senior Center 
256 W. Court St.
Paris, IL  61944
Jo Humphrey . . . . . . . . . . (217) 465-8143
Patrick . . . . . . . . . . . . . . . . . . Instructor

04/21/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 1:30 p.m. 
06/16/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 1:30 p.m.
10/20/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 1:30 p.m.

County Location/Contact/Date/Time County Location/Contact/Date/Time



EDWARDS Albion Senior Center 
323 N. Fifth St.
Albion, IL  62806
Phillip Blair . . . . . . . . . . . (618) 445-2017
Missy . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Instructor

03/02/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 9:30 a.m.
06/01/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 9:30 a.m.
09/07/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 9:30 a.m.
12/07/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 9:30 a.m.

___________________________________________________

EFFINGHAM Effingham Senior Center 
209 S. Merchant St.
Effingham, IL  62401
Jean Bohnhoff  . . . . . . . . (217) 347-5569
Patrick . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Instructor

03/03/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 9:30 a.m.
05/05/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 9:30 a.m.
07/07/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 9:30 a.m.
09/01/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 9:30 a.m.
11/03/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 9:30 a.m.

___________________________________________________

FAYETTE Vandalia Golden Circle Senior Center 
616 W. Jackson St.
Vandalia, IL  62471
Larry Bennett . . . . . . . . . (618) 283-1040
Ann . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Instructor

02/28/2017 . . . . . . . . . . . . . . . . . 1 p.m.
06/27/2017 . . . . . . . . . . . . . . . . . 1 p.m.
10/24/2017 . . . . . . . . . . . . . . . . . 1 p.m.

___________________________________________________

FORD Gibson City Senior Center 
215 E. 3rd St.
Gibson City, IL  60936
Nelda Jordan . . . . . . . . . . (217) 784-4891
Mike . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Instructor

02/09/2017. . . . . . . . . . . . . . . . . 10 a.m.
05/11/2017. . . . . . . . . . . . . . . . . 10 a.m.
10/12/2017. . . . . . . . . . . . . . . . . 10 a.m.
— — — — — — — — — — — — — — —
Paxton Park District 
601 S. Fall St.
Paxton, IL  60957
Neal McKenry  . . . . . . . . . (217) 379-4203
Mike . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Instructor

04/20/2017 . . . . . . . . . . . . . . . . . 1 p.m.
08/17/2017 . . . . . . . . . . . . . . . . . 1 p.m.
12/21/2017 . . . . . . . . . . . . . . . . . 1 p.m.

___________________________________________________

FRANKLIN Benton Senior Center  
104 N. 10th St.
Benton, IL  62812
Brook Craig . . . . . . . . . . . (618) 439-6131
Ann . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Instructor

05/25/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 9:30 a.m.
07/27/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 9:30 a.m.
10/26/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 9:30 a.m.
— — — — — — — — — — — — — — —
West Frankfort Senior Center 
225 E. Poplar
West Frankfort, IL  62896
Zane Garner . . . . . . . . . . (618) 937-3511
Ann . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Instructor

03/23/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 9:30 a.m.
06/22/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 9:30 a.m.
09/21/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 9:30 a.m.

___________________________________________________

FULTON Fulton County Housing Authority 
250 S. Main St.
Canton, IL  61520
Lynda Krulac . . . . . . . . . . (309) 647-4120
Rick . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Instructor

03/07/2017 . . . . . . . . . . . . . . . . . 1 p.m.
05/02/2017 . . . . . . . . . . . . . . . . . 1 p.m.
08/01/2017 . . . . . . . . . . . . . . . . . 1 p.m.
10/03/2017 . . . . . . . . . . . . . . . . . 1 p.m.

___________________________________________________

GALLATIN Ridgway Golden Circle Senior Center 
110 N. Crawford St.
Ridgway, IL  62979
Sharon Gwaltney  . . . . . . (618) 272-7570
John . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Instructor

02/21/2017. . . . . . . . . . . . . . . . . 10 a.m.
06/20/2017. . . . . . . . . . . . . . . . . 10 a.m.
10/17/2017. . . . . . . . . . . . . . . . . 10 a.m.

___________________________________________________

GREENE Greene County Senior Center 
320 N. 5th St.
Carrollton, IL  62016
Anita Ross . . . . . . . . . . . (217) 942-6414
Rick . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Instructor

03/24/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 9:30 a.m.
10/27/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 9:30 a.m.

___________________________________________________

County Location/Contact/Date/Time County Location/Contact/Date/Time



GRUNDY Morris Senior Center 
913 Pine St.
Morris, IL  60450
Shirley Kiss . . . . . . . . . . . (815) 942-2012
Scott . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Instructor

03/02/2017. . . . . . . . . . . . . . . . . 10 a.m.
07/06/2017. . . . . . . . . . . . . . . . . 10 a.m.
12/07/2017. . . . . . . . . . . . . . . . . 10 a.m.

___________________________________________________

HANCOCK Carthage Senior Center 
301 Main St.
Carthage, IL  62321
Jim Faulkner . . . . . . . . . . (217) 357-3716
Ed . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Instructor

03/09/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 9:30 a.m.
05/11/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 9:30 a.m.
08/10/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 9:30 a.m.

___________________________________________________

HARDIN Elizabethtown Golden Circle Senior Center
Route 1 E., Box 191 A
Elizabethtown, IL  62931
Martha Williams . . . . . . . . (618) 287-2501
John . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Instructor

04/12/2017. . . . . . . . . . . . . . . . . 10 a.m.
08/09/2017. . . . . . . . . . . . . . . . . 10 a.m.
12/13/2017. . . . . . . . . . . . . . . . . 10 a.m.

___________________________________________________

HENRY Geneseo Community Center
541 E. North
Geneseo, IL  61254
Kathy Minder . . . . . . . . (309) 944-3793
James/Ray . . . . . . . . . . . . . . . . Instructor

02/06/2017 . . . . . . . . . . . . . . . . . 9 a.m.
04/03/2017 . . . . . . . . . . . . . . . . . 9 a.m.
06/05/2017 . . . . . . . . . . . . . . . . . 9 a.m.
08/07/2017 . . . . . . . . . . . . . . . . . 9 a.m.
10/02/2017 . . . . . . . . . . . . . . . . . 9 a.m.
12/04/2017 . . . . . . . . . . . . . . . . . 9 a.m.

___________________________________________________

IROQUOIS Iroquois County Volunteer Services 
1001 E. Grant St.
Watseka, IL  60970
Peggy Gossett . . . . . . . . (815) 432-5785
Mike . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Instructor

02/01/2017. . . . . . . . . . . . . . . . . 10 a.m.
06/06/2017. . . . . . . . . . . . . . . . . 10 a.m.
11/07/2017. . . . . . . . . . . . . . . . . 10 a.m.

___________________________________________________

JACKSON Carbondale Senior Center 
409 N. Springer St.
Carbondale, IL  62901
Patrick Laws . . . . . . . . . . (618) 457-4151
Jon/Ann . . . . . . . . . . . . . . . . . Instructor

03/21/2017 . . . . . . . . . . . . . . . . . 9 a.m.
05/16/2017 . . . . . . . . . . . . . . . . . 9 a.m.
07/18/2017 . . . . . . . . . . . . . . . . . 9 a.m.
09/19/2017 . . . . . . . . . . . . . . . . . 9 a.m.
11/21/2017 . . . . . . . . . . . . . . . . . 9 a.m.
— — — — — — — — — — — — — — —
Murphysboro Senior Center 
17 N. 14th St.
Murphysboro, IL  62966
Joe Balsano . . . . . . . . . . (618) 687-1641
Ann . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Instructor

02/02/2017. . . . . . . . . . . . . . . . . 10 a.m.
06/01/2017. . . . . . . . . . . . . . . . . 10 a.m.
10/05/2017. . . . . . . . . . . . . . . . . 10 a.m.

___________________________________________________

JASPER Jasper County Senior Center 
904 W. Jourdan St.
Newton, IL  62448
Clara Ervin . . . . . . . . . . . (618) 783-3660
Patrick . . . . . . . . . . . . . . . . . . Instructor

02/15/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 9:30 a.m.
06/21/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 9:30 a.m.
10/18/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 9:30 a.m.

___________________________________________________

JEFFERSON Jefferson County Housing Authority 
Rec. Room 
4216 Rose Lane
Mount Vernon, IL  62864
Jan Wood . . . . . . . . . . . . (618) 242-7010
Ann . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Instructor

03/23/2017 . . . . . . . . . . . . . . 12:30 p.m.
05/25/2017 . . . . . . . . . . . . . . 12:30 p.m.
07/27/2017 . . . . . . . . . . . . . . 12:30 p.m.
11/16/2017 . . . . . . . . . . . . . . 12:30 p.m.

___________________________________________________

JERSEY Illinois Valley Senior Center 
PO Box 431, Franklin & Mounds St.
Jerseyville, IL  62052
Kathy Malloy . . . . . . . . . . (618) 498-3483
Chris . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Instructor

03/16/2017 . . . . . . . . . . . . . . . . . 1 p.m.
05/18/2017 . . . . . . . . . . . . . . . . . 1 p.m.
07/20/2017 . . . . . . . . . . . . . . . . . 1 p.m.
09/21/2017 . . . . . . . . . . . . . . . . . 1 p.m.

___________________________________________________

County Location/Contact/Date/Time County Location/Contact/Date/Time



JOHNSON Whistlers & Whittlers Senior Center 
Route 146 & Route 37 
Vienna, IL  62995
Dea Ann Crown . . . . . . . . (618) 658-8140
John . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Instructor

02/08/2017. . . . . . . . . . . . . . . . . 10 a.m.
06/14/2017. . . . . . . . . . . . . . . . . 10 a.m.
10/11/2017. . . . . . . . . . . . . . . . . 10 a.m.

__________________________________________________

KANE Dundee Township Senior Center 
665 Barrington Ave.
Carpentersville, IL  60110
Mary Stallings    . . . . . . . . (847) 551-4307
Kelly . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Instructor

02/01/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 1:30 p.m.
05/03/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 1:30 p.m.
11/01/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 1:30 p.m.
— — — — — — — — — — — — — — —
Eastside Community Center/Batavia Park Dist.
14 N. Van Buren
Batavia, IL  60510
Robin Soderquist . . . . . . . (630) 406-5282
Kelly . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Instructor

03/01/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 1:30 p.m.
09/06/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 1:30 p.m.
— — — — — — — — — — — — — — —
Prisco Community Center/Fox Valley Park District 
150 W. Illinois Ave.
Aurora, IL  60506
Jennifer Huber  . . . . . . . . (630) 859-8606
Kelly . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Instructor

07/25/2017. . . . . . . . . . . . . . . . . 10 a.m.
10/24/2017. . . . . . . . . . . . . . . . . 10 a.m.
— — — — — — — — — — — — — — —
South Elgin Parks & Recreation
1 West State St.
South Elgin, IL  60177
Krista McKinney . . . . . . . (847) 622-0003
Kelly . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Instructor

04/13/2017. . . . . . . . . . . . . . . . . 10 a.m.
10/12/2017. . . . . . . . . . . . . . . . . 10 a.m.
— — — — — — — — — — — — — — —

KANE St. Charles Park District 
(continued) 8 North Ave.

St. Charles, IL  60174
Meghan Papke. . . . . . . . . . (630) 513-4324
Kelly . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Instructor

02/01/2017. . . . . . . . . . . . . . . . . 10 a.m.
05/03/2017. . . . . . . . . . . . . . . . . 10 a.m.
11/01/2017. . . . . . . . . . . . . . . . . 10 a.m.
— — — — — — — — — — — — — — —
The Centre 
100 Symphony Way
Elgin, IL  60120
Delaney Lehman . . . . . . . (847) 531-7008
Kelly . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Instructor

03/01/2017. . . . . . . . . . . . . . . . . 10 a.m.
06/07/2017. . . . . . . . . . . . . . . . . 10 a.m.
09/06/2017. . . . . . . . . . . . . . . . . 10 a.m.

__________________________________________________

KANKAKEE Kankakee Salvation Army 
148 N. Harrison Ave. 
Kankakee, IL  60901
Millie Campbell . . . . . . . . (815) 933-8421
Mike . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Instructor

04/12/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 1:30 p.m.
07/12/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 1:30 p.m.
10/11/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 1:30 p.m.
— — — — — — — — — — — — — — —
Kankakee Senior Center 
657 E. Court
Kankakee, IL  60901
Paula Wells . . . . . . . . . . . (815) 933-7883
Mike . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Instructor

02/03/2017. . . . . . . . . . . . . . . . . 10 a.m.
05/05/2017. . . . . . . . . . . . . . . . . 10 a.m.
08/04/2017. . . . . . . . . . . . . . . . . 10 a.m.
11/03/2017. . . . . . . . . . . . . . . . . 10 a.m.

__________________________________________________

KENDALL Senior Services Associates 
908 Game Farm Rd.
Yorkville, IL  60560
Yolanda Olague . . . . . . . . (630) 553-5777
Kelly . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Instructor

08/02/2017 . . . . . . . . . . . . . . . . . 1 p.m.
11/08/2017 . . . . . . . . . . . . . . . . . 1 p.m.

__________________________________________________

County Location/Contact/Date/Time County Location/Contact/Date/Time



KNOX IH Mississippi Valley Credit Union
404 W. Carl Sandburg Dr.
Galesburg, IL  61401
Jason Miller . . . . . . . . . . . (800) 722-0333
Doug/James/Don/Faye . . . . . . . . Instructor

02/06/2017 . . . . . . . . . . . . . . . . . 9 a.m.
03/06/2017 . . . . . . . . . . . . . . . . . 9 a.m.
04/03/2017 . . . . . . . . . . . . . . . . . 9 a.m.
05/01/2017 . . . . . . . . . . . . . . . . . 9 a.m.
06/05/2017 . . . . . . . . . . . . . . . . . 9 a.m.
07/10/2017 . . . . . . . . . . . . . . . . . 9 a.m.
08/07/2017 . . . . . . . . . . . . . . . . . 9 a.m.
09/11/2017 . . . . . . . . . . . . . . . . . 9 a.m.
10/02/2017 . . . . . . . . . . . . . . . . . 9 a.m.
11/06/2017 . . . . . . . . . . . . . . . . . 9 a.m.

__________________________________________________

LAKE Antioch Senior Center 
817 Holbeck Dr.
Antioch, IL  60002
Paul Howard . . . . . . . . . . (847) 395-0139
Natalie . . . . . . . . . . . . . . . . . . Instructor

03/16/2017. . . . . . . . . . . . . . . . . 10 a.m.
07/20/2017. . . . . . . . . . . . . . . . . 10 a.m.
09/21/2017. . . . . . . . . . . . . . . . . 10 a.m.
— — — — — — — — — — — — — — —
Ela Township Senior Center 
380 Semsyse Rd.
Lake Zurich, IL  60047
Susan Dillon . . . . . . . . . . (847) 438-9160
Natalie . . . . . . . . . . . . . . . . . . Instructor

05/19/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 1:30 p.m.
08/18/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 1:30 p.m.
11/17/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 1:30 p.m.
— — — — — — — — — — — — — — —
Grant Township Center 
26725 W. Molidor Rd.
Ingleside, IL  60041
Dee Ferrigan . . . . . . . . . . (847) 740-2233
Natalie . . . . . . . . . . . . . . . . . . Instructor

03/03/2017. . . . . . . . . . . . . . . . . 10 a.m.
07/07/2017. . . . . . . . . . . . . . . . . 10 a.m.
10/06/2017. . . . . . . . . . . . . . . . . 10 a.m.
— — — — — — — — — — — — — — —
Highland Park Department of Senior Services
54 Laurel Ave.
Highland Park, IL  60035
Christina Earle . . . . . . . . (847) 432-4110
Roberta . . . . . . . . . . . . . . . . . . Instructor

03/09/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 9:30 a.m.
06/08/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 9:30 a.m.
09/14/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 9:30 a.m.
— — — — — — — — — — — — — — —

LAKE Lake Forest Senior Center 
(continued) 100 E. Old Mill Rd.

Lake Forest, IL  60045
Tricia Schwall . . . . . . . . . . (847) 234-2209
Natalie . . . . . . . . . . . . . . . . . . Instructor

02/02/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 1:30 p.m.
05/04/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 1:30 p.m.
12/07/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 1:30 p.m.
— — — — — — — — — — — — — — —
Round Lake Park District 
814 Hart Rd.
Round Lake, IL  60073
Frank Palmisano . . . . . . . . (847) 546-8558
Natalie . . . . . . . . . . . . . . . . . . Instructor

04/07/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 1:30 p.m.
07/07/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 1:30 p.m.
10/06/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 1:30 p.m.
— — — — — — — — — — — — — — —
Wauconda Township Community Center
505 W. Bonner Rd.
Wauconda, IL  60084
Melissa Garcia . . . . . . . . . (847) 526-2631
Natalie . . . . . . . . . . . . . . . . . . Instructor

05/19/2017. . . . . . . . . . . . . . . . . 10 a.m.
08/18/2017. . . . . . . . . . . . . . . . . 10 a.m.
11/17/2017. . . . . . . . . . . . . . . . . 10 a.m.
— — — — — — — — — — — — — — —
Waukegan Township Park Place Senior Center
414 S. Lewis
Waukegan, IL  60085
Carlton Parlor . . . . . . . . . (847) 244-9242
Natalie . . . . . . . . . . . . . . . . . . Instructor

02/22/2017. . . . . . . . . . . . . . . . . 10 a.m.
05/24/2017. . . . . . . . . . . . . . . . . 10 a.m.
08/23/2017. . . . . . . . . . . . . . . . . 10 a.m.

__________________________________________________

LASALLE LaSalle City Hall 
745 2nd St.
LaSalle, IL  61301
Carrie Brown . . . . . . . . . . (815) 223-0077
Scott . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Instructor

02/17/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 9:30 a.m.
06/16/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 9:30 a.m.
10/20/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 9:30 a.m.
— — — — — — — — — — — — — — . 

County Location/Contact/Date/Time County Location/Contact/Date/Time



LASALLE Mendota Area Senior Services 
(continued) 1901 Tom Merwin Dr.

Mendota, IL  61342
Rayanne Sester . . . . . . . . (815) 539-9673
Scott . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Instructor

02/27/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 9:30 a.m.
04/24/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 9:30 a.m.
06/26/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 9:30 a.m.
08/28/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 9:30 a.m.
10/30/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 9:30 a.m.
12/11/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 9:30 a.m.
— — — — — — — — — — — — — — —
Ottawa City Hall 
301 W. Madison St.
Ottawa, IL  61350
Kim Czyz . . . . . . . . . . . . . (815) 433-0161
Scott . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Instructor

05/25/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 1:30 p.m.
09/28/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 1:30 p.m.
— — — — — — — — — — — — — — —
Peru Public Library 
1409 11th St.
Peru, IL  61354
Colleen Martin . . . . . . . . . (815) 223-0229
Scott . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Instructor

03/23/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 9:30 a.m.
07/27/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 9:30 a.m.
11/17/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 9:30 a.m.
— — — — — — — — — — — — — — —
Streator Family YMCA 
10 Oakley Ave.
Streator, IL  61364
Josh Biros . . . . . . . . . . . . (815) 672-2148
Scott . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Instructor

04/27/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 9:30 a.m.
08/24/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 9:30 a.m.
12/14/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 9:30 a.m.

__________________________________________________

LAWRENCE Lawrenceville Senior Center 
1705 12th St.
Lawrenceville, IL  62439
Terri Frizze . . . . . . . . . . . (618) 943-5431
Missy . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Instructor

03/21/2017. . . . . . . . . . . . . . . . . 10 a.m.
06/20/2017. . . . . . . . . . . . . . . . . 10 a.m.
10/17/2017. . . . . . . . . . . . . . . . . 10 a.m.

__________________________________________________

LEE Lee County Senior Center 
100 W. 2nd St.
Dixon, IL  61021
Jennifer Lang . . . . . . . . . . (815) 288-9236
Scott . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Instructor

02/15/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 9:30 a.m.
06/21/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 9:30 a.m.
10/18/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 9:30 a.m.

__________________________________________________

LIVINGSTON Fairbury VFW 
205 E. Locust
Fairbury, IL  61739
Jan Kester . . . . . . . . . . . (815) 692-4210
Mike . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Instructor

03/08/2017. . . . . . . . . . . . . . . . . 10 a.m.
05/10/2017. . . . . . . . . . . . . . . . . 10 a.m.
08/09/2017. . . . . . . . . . . . . . . . . 10 a.m.
11/08/2017. . . . . . . . . . . . . . . . . 10 a.m.
— — — — — — — — — — — — — — —
VFW Post 886 
531 Lincoln
Pontiac, IL  61764
Jerry Mathia . . . . . . . . . . (815) 844-6726
Scott . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Instructor

04/19/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 1:30 p.m.
06/21/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 1:30 p.m.
10/18/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 1:30 p.m.

__________________________________________________

LOGAN Oasis Senior Center 
2801 Woodlawn Rd.
Lincoln, IL  62656
Donna Smedley . . . . . . . . (217) 732-6132
Ed . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Instructor

02/07/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 1:30 p.m.
03/07/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 1:30 p.m.
06/06/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 1:30 p.m.
09/05/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 1:30 p.m.
12/05/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 1:30 p.m.

__________________________________________________

MACON Decatur Westminster Presbyterian Church 
1360 W. Main St.
Decatur, IL  62522
Pat Starbird  . . . . . . . . . . (217) 428-6603
Ed . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Instructor

05/05/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 1:30 p.m.
09/01/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 1:30 p.m.
12/01/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 1:30 p.m.
— — — — — — — — — — — — — — —

County Location/Contact/Date/Time County Location/Contact/Date/Time



MACON Macon County Senior Center 
(continued) 1400 N. 22nd St.

Decatur, IL  62526
Elaine Krause . . . . . . . . . . (217) 429-1239
Ed . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Instructor

02/17/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 9:30 a.m.
03/03/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 9:30 a.m.
04/07/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 9:30 a.m.
06/02/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 9:30 a.m.
07/07/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 9:30 a.m.
08/04/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 9:30 a.m.
10/06/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 9:30 a.m.
11/03/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 9:30 a.m.

__________________________________________________

MACOUPIN The Village at Morse Farm
1050 W. Main St.
Carlinville, IL  62626
Kelsey DeFevers . . . . . . . . (217) 854-8142
Ed . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Instructor

02/14/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 1:30 p.m.
05/01/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 1:30 p.m.
08/07/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 1:30 p.m.
11/06/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 1:30 p.m.

__________________________________________________

MADISON Collinsville Township Senior Center 
420 E. Main St.
Collinsville, IL  62234
Albert Artimisi . . . . . . . . . (618) 344-7787
Ann . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Instructor

03/21/2017 . . . . . . . . . . . . . . . . . 1 p.m.
06/20/2017 . . . . . . . . . . . . . . . . . 1 p.m.
09/19/2017 . . . . . . . . . . . . . . . . . 1 p.m.
11/21/2017 . . . . . . . . . . . . . . . . . 1 p.m.
— — — — — — — — — — — — — — —
Jarvis Township Senior Center 
410 Wickliffe St.
Troy, IL  62294
Maxine Murphy . . . . . . . . . (618) 667-2022
Ann . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Instructor

04/06/2017 . . . . . . . . . . . . . . . . . 1 p.m.
07/06/2017 . . . . . . . . . . . . . . . . . 1 p.m.
10/05/2017 . . . . . . . . . . . . . . . . . 1 p.m.
— — — — — — — — — — — — — — —
Main Street Community Center 
1003 N. Main St.
Edwardsville, IL  62025
Michelle Boyer . . . . . . . . . (618) 656-0300
Ann . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Instructor

04/27/2017 . . . . . . . . . . . . . . . . . 1 p.m.
06/23/2017 . . . . . . . . . . . . . . . . . 1 p.m.
10/26/2017 . . . . . . . . . . . . . . . . . 1 p.m.
— — — — — — — — — — — — — — —

MADISON Senior Services Plus, Inc. Multipurpose Center
(continued) 2603 N. Rodgers Ave.

Alton, IL  62002
Gale Lee . . . . . . . . . . . . . (618) 465-3298
Ann . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Instructor

02/17/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 1:30 p.m.
05/19/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 1:30 p.m.
08/18/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 1:30 p.m.
11/17/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 1:30 p.m.
— — — — — — — — — — — — — — —
Weinheimer Community Building 
1100 Main St.
Highland, IL  62249
Janelle McCaslin . . . . . . . (618) 654-6071
Byford . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Instructor

03/21/2017 . . . . . . . . . . . . . . . . . 9 a.m.
06/20/2017 . . . . . . . . . . . . . . . . . 9 a.m.
08/15/2017 . . . . . . . . . . . . . . . . . 9 a.m.
11/14/2017 . . . . . . . . . . . . . . . . . 9 a.m.

__________________________________________________

MARION Plaza Verde Apartments 
1200 W. 4th St.
Centralia, IL  62801
Ellen Boczek . . . . . . . . . . (618) 532-6721
Ann . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Instructor

03/16/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 9:30 a.m.
06/15/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 9:30 a.m.
09/21/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 9:30 a.m.
— — — — — — — — — — — — — — —
Project Bread Nutrition Site 
26 Salem Business Center South
Salem, IL  62881
Betty Voyles . . . . . . . . . . . (618) 548-5225
Ann . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Instructor

04/13/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 9:30 a.m.
08/10/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 9:30 a.m.
11/09/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 9:30 a.m.

__________________________________________________

MARSHALL Henry Nutrition Site 
1301 Second St.
Henry, IL  61537   
Traci Dowell . . . . . . . . . . . (309) 364-4902
Scott . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Instructor

03/07/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 9:30 a.m.
07/11/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 9:30 a.m.
11/02/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 9:30 a.m.

__________________________________________________

County Location/Contact/Date/Time County Location/Contact/Date/Time



MASON Mason City Public Library 
820 W. Chestnut, Route 10
Mason City, IL  62664
Nancy Wells . . . . . . . . . . (217) 482-3799
Rick . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Instructor

03/07/2017 . . . . . . . . . . . . . . . . . 1 p.m.
05/02/2017 . . . . . . . . . . . . . . . . . 1 p.m.
09/05/2017 . . . . . . . . . . . . . . . . . 1 p.m.

__________________________________________________

MASSAC Happy Hearts Senior Center 
701 Market St.
Metropolis, IL  62960
Bettie Stoner . . . . . . . . . (618) 524-9755
John . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Instructor

02/08/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 1:30 p.m.
06/14/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 1:30 p.m.
10/11/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 1:30 p.m.

__________________________________________________

MCDONOUGH Macomb YMCA 
400 E. Calhoun
Macomb, IL  61455
Penny Dobey . . . . . . . . . . (309) 837-5733
Ed . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Instructor

02/05/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 1:30 p.m.
04/07/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 1:30 p.m.
06/02/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 1:30 p.m.
09/01/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 1:30 p.m.
11/03/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 1:30 p.m.

__________________________________________________

MCHENRY Marengo Park District 
825 Indian Oaks Trail
Marengo, IL  60152
Virginia Manriquez. . . . . . . (815) 568-5126
Natalie . . . . . . . . . . . . . . . . . . Instructor

03/01/2017. . . . . . . . . . . . . . . . . 10 a.m.
06/07/2017. . . . . . . . . . . . . . . . . 10 a.m.
09/06/2017. . . . . . . . . . . . . . . . . 10 a.m.
— — — — — — — — — — — — — — —
McHenry Township 
3703 N. Richmond Rd.
McHenry, IL  60050
Craig Adams . . . . . . . . . . . (815) 385-5605
Natalie . . . . . . . . . . . . . . . . . . Instructor

03/01/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 1:30 p.m.
06/07/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 1:30 p.m.
11/01/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 1:30 p.m.

_________________________________________________ . 

McLEAN Bloomington YWCA 
1201 N. Hershey Rd.
Bloomington, IL  61704
Nora Harrison . . . . . . . . . . (309) 662-0461
Ed . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Instructor

04/12/2017 . . . . . . . . . . . . . . . . . 9 a.m.
08/09/2017 . . . . . . . . . . . . . . . . . 9 a.m.
10/11/2017 . . . . . . . . . . . . . . . . . 9 a.m.
— — — — — — — — — — — — — — —
Evergreen Village 
1701 Evergreen Village Blvd.
Normal, IL  61761
Courtney . . . . . . . . . . . . . (309) 452-7300
Ed . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Instructor

09/14/2017 . . . . . . . . . . . . . . . . . 1 p.m.
— — — — — — — — — — — — — — —
Luther Oaks 
601 Lutz Rd.
Bloomington, IL  61704
Courtney . . . . . . . . . . . . . (309) 452-7300
Ed . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Instructor

06/05/2017 . . . . . . . . . . . . . . . . . 1 p.m.
— — — — — — — — — — — — — — —
Normal Community Activity Center 
1110 E. Douglas St. (One Normal Plaza)
Normal, IL  61761
Jennifer Engelman . . . . . . (309) 888-9099
Ed . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Instructor

05/12/2017 . . . . . . . . . . . . . . . . . 1 p.m.
07/14/2017 . . . . . . . . . . . . . . . . . 1 p.m.

__________________________________________________

MENARD Petersburg Senior Center
105 S. 7th St.
Petersburg, IL  62675
Tracy Ciesler . . . . . . . . . . . (217) 632-3600
Ed . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Instructor

05/02/2017. . . . . . . . . . . . . . . . . 10 a.m.
__________________________________________________

MERCER Mercer County Senior Center 
137 W. Main St.
Aledo, IL  61231
Kim Schaefer . . . . . . . . . . (309) 582-5942
Scott . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Instructor

02/28/2017 . . . . . . . . . . . . . . . . . 1 p.m.
06/27/2017 . . . . . . . . . . . . . . . . . 1 p.m.
10/24/2017 . . . . . . . . . . . . . . . . . 1 p.m.

__________________________________________________

County Location/Contact/Date/Time County Location/Contact/Date/Time



MONTGOMERY Litchfield Community Center 
1100 S. State St. Rd., Box 424
Litchfield, IL  62056
Lynette Jones . . . . . . . . . (217) 324-9075
Rick . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Instructor

03/01/2017. . . . . . . . . . . . . . . . . 10 a.m.
06/07/2017. . . . . . . . . . . . . . . . . 10 a.m.
08/02/2017. . . . . . . . . . . . . . . . . 10 a.m.
10/04/2017. . . . . . . . . . . . . . . . . 10 a.m.

__________________________________________________

MORGAN Jacksonville Area Senior Center 
1309 S. Main St.
Jacksonville, IL  62650
Barbara Suelter . . . . . . . . (217) 602-0426 
Ed . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Instructor

02/08/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 9:30 a.m.
06/14/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 9:30 a.m.
08/09/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 9:30 a.m.
10/11/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 9:30 a.m.
— — — — — — — — — — — — — — —
Waverly Senior Center 
161 N. Pearl
Waverly, IL  62692
Kathy Pereira . . . . . . . . . . (217) 435-3611
Rick . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Instructor

03/22/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 9:30 a.m.
09/27/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 9:30 a.m.

__________________________________________________

MOULTRIE Mid-Illinois Senior Services, Inc. 
114 E. Jefferson
Sullivan, IL  61951
Deb Groendal . . . . . . . . . (217) 728-8521
Ed . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Instructor

02/01/2017. . . . . . . . . . . . . . . . . 10 a.m.
06/07/2017. . . . . . . . . . . . . . . . . 10 a.m.
11/01/2017. . . . . . . . . . . . . . . . . 10 a.m.

__________________________________________________

OGLE Hub City Senior Center 
401 Cherry Ave.
Rochelle, IL  61068
Connie Dougherty . . . . . . . (815) 562-5050
Bill . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Instructor

03/09/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 9:30 a.m.
06/08/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 9:30 a.m.
09/14/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 9:30 a.m.
12/14/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 9:30 a.m.
— — — — — — — — — — — — — — —

OGLE Nash Recreation Center 
(continued) 304 S. 5th St.

Oregon, IL  61061
Sherry McCormick . . . . . . . (815) 732-3101
Bill . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Instructor

04/18/2017. . . . . . . . . . . . . . . . . 10 a.m.
07/18/2017. . . . . . . . . . . . . . . . . 10 a.m.
10/17/2017. . . . . . . . . . . . . . . . . 10 a.m.

__________________________________________________

PEORIA Chillicothe United Methodist Church 
1023 N. 6th St.
Chillicothe, IL  61523
Terra Brozak . . . . . . . . . . . (309) 274-5458
Ed . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Instructor

04/14/2017. . . . . . . . . . . . . . . . . 10 a.m.
08/11/2017. . . . . . . . . . . . . . . . . 10 a.m.
12/08/2017. . . . . . . . . . . . . . . . . 10 a.m.
— — — — — — — — — — — — — — —
Humana Guidance Center
7915 N. Hale
Peoria, IL  61615
Pat Reed . . . . . . . . . . . . . (309) 691-1677
Ed . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Instructor

05/09/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 1:30 p.m.
09/14/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 1:30 p.m.
— — — — — — — — — — — — — — —
Lakeview  Library/Peoria Public Library 
1137 W. Lake Dr.
Peoria, IL  61614
Elise Hearn . . . . . . . . . . . (309) 497-2200
Ed . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Instructor

06/09/2017. . . . . . . . . . . . . . . . . 10 a.m.
10/13/2017. . . . . . . . . . . . . . . . . 10 a.m.
— — — — — — — — — — — — — — —
McClure Library 
315 W. McClure Ave.
Peoria, IL  61605
Jamie Jones . . . . . . . . . . (309) 497-2700
Ed . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Instructor

03/17/2017. . . . . . . . . . . . . . . . . 10 a.m.
07/21/2017. . . . . . . . . . . . . . . . . 10 a.m.
11/17/2017. . . . . . . . . . . . . . . . . 10 a.m.

__________________________________________________

PERRY Golden Plate Senior Center 
Route 51 North
DuQuoin, IL  62832
Rachel Janssen . . . . . . . . . (618) 542-3511
Ann . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Instructor

03/23/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 9:30 a.m.
07/20/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 9:30 a.m.
11/16/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 9:30 a.m.

__________________________________________________

County Location/Contact/Date/Time County Location/Contact/Date/Time



PIATT Monticello United Methodist Church 
212 S. Independence
Monticello, IL  61856
Sandy McCormick . . . . . . . (217) 762-2579
Ed . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Instructor

02/28/2017. . . . . . . . . . . . . . . . . 10 a.m.
06/27/2017. . . . . . . . . . . . . . . . . 10 a.m.
10/24/2017. . . . . . . . . . . . . . . . . 10 a.m.

__________________________________________________

PIKE Pittsfield Senior Center 
220 W. Adams
Pittsfield, IL  62363
Shirley Loyd . . . . . . . . . . (217) 285-4969
Ed . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Instructor

04/14/2017 . . . . . . . . . . . . . . . . . 1 p.m.
06/09/2017 . . . . . . . . . . . . . . . . . 1 p.m.
08/11/2017 . . . . . . . . . . . . . . . . . 1 p.m.
10/13/2017 . . . . . . . . . . . . . . . . . 1 p.m.

__________________________________________________

RANDOLPH Chester Senior Center 
805 State St.
Chester, IL  62233
Donna Wolters . . . . . . . . . (618) 826-5108
John . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Instructor

02/14/2017 . . . . . . . . . . . . . . . . . 1 p.m.
05/09/2017 . . . . . . . . . . . . . . . . . 1 p.m.
09/12/2017 . . . . . . . . . . . . . . . . . 1 p.m.
— — — — — — — — — — — — — — —
Sparta Senior Multipurpose Center 
500 W. Second St.
Sparta, IL  62286
Kevin Wilson . . . . . . . . . . (618) 443-4020
John . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Instructor

04/19/2017 . . . . . . . . . . . . . . . . . 9 a.m.
07/19/2017 . . . . . . . . . . . . . . . . . 9 a.m.
10/18/2017 . . . . . . . . . . . . . . . . . 9 a.m.

__________________________________________________

RICHLAND Olney Senior Center 
308 E. Main St.
Olney, IL  62450
Janet Pflaum . . . . . . . . . . (618) 395-3223
Ann . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Instructor

02/03/2017. . . . . . . . . . . . . . . . . 10 a.m.
05/05/2017. . . . . . . . . . . . . . . . . 10 a.m.
08/04/2017. . . . . . . . . . . . . . . . . 10 a.m.
11/03/2017. . . . . . . . . . . . . . . . . 10 a.m.

__________________________________________________

ROCK ISLAND East Moline Senior Center 
637 17th Ave.
East Moline, IL  61244
Danielle Thomas . . . . . . . . (309) 752-2643
Nancy . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Instructor

04/07/2017 . . . . . . . . . . . . . . . . . 1 p.m.
06/02/2017 . . . . . . . . . . . . . . . . . 1 p.m.
08/04/2017 . . . . . . . . . . . . . . . . . 1 p.m.
10/06/2017 . . . . . . . . . . . . . . . . . 1 p.m.
— — — — — — — — — — — — — — —
Moline Township Activity Center 
620 18th St.
Moline, IL  61265
Roxann Adamson . . . . . . . (309) 797-0789
Nancy . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Instructor

05/01/2017 . . . . . . . . . . . . . . . . . 9 a.m.
06/28/2017 . . . . . . . . . . . . . . . . . 9 a.m.
08/07/2017 . . . . . . . . . . . . . . . . . 9 a.m.
11/06/2017 . . . . . . . . . . . . . . . . . 9 a.m.
— — — — — — — — — — — — — — —
Rock Island County Senior Center 
2221 11th St.
Rock Island, IL  61201
Kris Bedard  . . . . . . . . . . . (309) 788-6335
Nancy . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Instructor

03/01/2017 . . . . . . . . . . . . . . . . . 1 p.m.
05/03/2017 . . . . . . . . . . . . . . . . . 1 p.m.
07/05/2017 . . . . . . . . . . . . . . . . . 1 p.m.
09/06/2017 . . . . . . . . . . . . . . . . . 1 p.m.
11/01/2017 . . . . . . . . . . . . . . . . . 1 p.m.

__________________________________________________

SALINE Harrisburg Golden Circle Senior Center 
15 Veterans Dr., PO Box 262
Harrisburg, IL  62946
Darlene Goolsby . . . . . . . (618) 252-7940
John . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Instructor

03/15/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 9:30 a.m.
07/19/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 9:30 a.m.
11/15/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 9:30 a.m.

__________________________________________________

SANGAMON Chatham Senior Center 
111 W. Mulberry St.
Chatham, IL  62629
Ron Southuff . . . . . . . . . . (217) 483-3792
Rick . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Instructor

03/08/2017 . . . . . . . . . . . . . . . . . 9 a.m.
07/12/2017 . . . . . . . . . . . . . . . . . 9 a.m.
11/08/2017 . . . . . . . . . . . . . . . . . 9 a.m.
— — — — — — — — — — — — — — —

County Location/Contact/Date/Time County Location/Contact/Date/Time



SANGAMON Rochester Public Library 
(continued) 1 Community Dr.

Rochester, IL  62563
Keshia Dotson . . . . . . . . . (217) 498-8454
Rick . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Instructor

06/28/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 1:30 p.m.
09/27/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 1:30 p.m.
— — — — — — — — — — — — — — —
Senior Services of Central Illinois 
701 W. Mason
Springfield, IL  62702
Rose Lipsky . . . . . . . . . . . (217) 528-4035
Rick . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Instructor

02/23/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 9:30 a.m.
04/27/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 9:30 a.m.
06/29/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 9:30 a.m.
08/31/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 9:30 a.m.
10/26/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 9:30 a.m.
— — — — — — — — — — — — — — —
Williamsville Public Library 
102 S. Elm St.
Williamsville, IL  62693
Jean Forness . . . . . . . . . . (217) 566-3520
Ed . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Instructor

03/09/2017 . . . . . . . . . . . . . . 10:30 a.m.
06/08/2017 . . . . . . . . . . . . . . 10:30 a.m.
10/12/2017 . . . . . . . . . . . . . . 10:30 a.m.

__________________________________________________

SCHUYLER Rushville City Hall 
200 W. Washington
Rushville, IL  62681
Marion Fretueg . . . . . . . . (217) 322-3833
Mary Jane . . . . . . . . . . . . . . . . Instructor

03/06/2017 . . . . . . . . . . . . . . . . . 9 a.m.
05/01/2017 . . . . . . . . . . . . . . . . . 9 a.m.
07/10/2017 . . . . . . . . . . . . . . . . . 9 a.m.
09/11/2017 . . . . . . . . . . . . . . . . . 9 a.m.
11/06/2017 . . . . . . . . . . . . . . . . . 9 a.m.

__________________________________________________

SCOTT Nimrod Funk Building/U of I Extension 
401 N. Walnut St.
Winchester, IL  62694
Brenda Robinson . . . . . . . (217) 742-9572
Ed . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Instructor

03/23/2017. . . . . . . . . . . . . . . . . 10 a.m.
07/20/2017. . . . . . . . . . . . . . . . . 10 a.m.
10/26/2017. . . . . . . . . . . . . . . . . 10 a.m.

__________________________________________________

SHELBY Shelby Electric Cooperative 
Route 128 North
Shelbyville, IL  62565
Rebecca Sloan . . . . . . . . . (217) 774-3986
Patrick . . . . . . . . . . . . . . . . . . Instructor

03/16/2017. . . . . . . . . . . . . . . . . 10 a.m.
05/18/2017. . . . . . . . . . . . . . . . . 10 a.m.
09/21/2017. . . . . . . . . . . . . . . . . 10 a.m.
11/16/2017. . . . . . . . . . . . . . . . . 10 a.m.

__________________________________________________

ST. CLAIR Cahokia Public Library 
140 Cahokia Park Dr.
Cahokia, IL  62206
Kathy Armstrong . . . . . . . (618) 332-1491
Ann . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Instructor

04/05/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 1:30 p.m.
07/05/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 1:30 p.m.
10/04/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 1:30 p.m.
— — — — — — — — — — — — — — —
Clyde C. Jordan Senior Center 
6755 State St.
East St. Louis, IL  62203
Marion/Officer . . . . . . . . . (618) 293-6700
Ann . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Instructor

03/08/2017. . . . . . . . . . . . . . . . . 10 a.m.
07/12/2017. . . . . . . . . . . . . . . . . 10 a.m.
11/08/2017. . . . . . . . . . . . . . . . . 10 a.m.
— — — — — — — — — — — — — — —
Freeburg Township Building 
203 S. Richland St.
Freeburg, IL  62243
Jan McDonald . . . . . . . . . (618) 539-5639
Ann . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Instructor

03/02/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 1:30 p.m.
06/01/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 1:30 p.m.
09/07/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 1:30 p.m.
— — — — — — — — — — — — — — —
Mascoutah Senior Citizens Center 
227 N. Market St.
Mascoutah, IL  62258
Sandra Hakanson . . . . . . . (618) 566-8758
Byford . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Instructor

04/11/2017 . . . . . . . . . . . . . . . . . 9 a.m.
07/11/2017 . . . . . . . . . . . . . . . . . 9 a.m.
10/10/2017 . . . . . . . . . . . . . . . . . 9 a.m.
— — — — — — — — — — — — — — —

County Location/Contact/Date/Time County Location/Contact/Date/Time



ST. CLAIR O'Fallon Township Building 
(continued) 801 E. State St.

O'Fallon, IL  62269
Sheri Heil . . . . . . . . . . . . (618) 632-3517
Ann . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Instructor

04/19/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 1:30 p.m.
07/19/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 1:30 p.m.
11/15/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 1:30 p.m.
— — — — — — — — — — — — — — —
Southwestern Illinois College, PSOP 
201 N. Church St.
Belleville, IL  62221
Susan Pflug . . . . . . . . . . . (618) 234-4410
Ann . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Instructor

02/08/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 9:30 a.m.
04/12/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 9:30 a.m.
06/14/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 9:30 a.m.
08/09/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 9:30 a.m.
10/11/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 9:30 a.m.
12/13/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 9:30 a.m.

__________________________________________________

STEPHENSON Freeport Public Library 
100 E. Douglas St.
Freeport, IL  61032
Connie Hoffman . . . . . . . . (815) 233-3000
Bill . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Instructor

02/03/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 1:30 p.m.
05/05/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 1:30 p.m.
08/04/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 1:30 p.m.
11/03/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 1:30 p.m.

__________________________________________________

TAZEWELL Fondulac District Library 
400 Richland St.
East Peoria, IL  61611
Tammy Geier  . . . . . . . . . . (309) 699-3917
Ed . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Instructor

02/17/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 1:30 p.m.
05/19/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 1:30 p.m.
07/21/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 1:30 p.m.
11/17/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 1:30 p.m.
— — — — — — — — — — — — — — —
Miller Senior Center 
551 S. 14th St.
Pekin, IL  61554
Alisha Dault . . . . . . . . . . . (309) 346-5210
Ed . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Instructor

04/19/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 1:30 p.m.
07/19/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 1:30 p.m.
10/18/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 1:30 p.m.
— — — — — — — — — — — — — —

TAZEWELL Morton Public Library 
(continued) 315 W. Pershing

Morton, IL  61550
Lori Daniel . . . . . . . . . . . . (309) 263-2200
Ed . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Instructor

03/15/2017. . . . . . . . . . . . . . . . . 10 a.m.
06/21/2017. . . . . . . . . . . . . . . . . 10 a.m.
09/20/2017. . . . . . . . . . . . . . . . . 10 a.m.
12/13/2017. . . . . . . . . . . . . . . . . 10 a.m.

__________________________________________________

UNION Sunshine Inn Senior Center
400 S. Main St.
Anna, IL  62906
Monica Bellee . . . . . . . . . (618) 833-4197
John . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Instructor

03/08/2017 . . . . . . . . . . . . . . . . . 1 p.m.
07/12/2017 . . . . . . . . . . . . . . . . . 1 p.m.
11/08/2017 . . . . . . . . . . . . . . . . . 1 p.m.

__________________________________________________

VERMILION Danville Public Library 
319 N. Vermillion
Danville, IL  61832
Susie Halftown . . . . . . . . . (217) 477-5220
Mike . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Instructor

03/22/2017. . . . . . . . . . . . . . . . . 10 a.m.
06/28/2017. . . . . . . . . . . . . . . . . 10 a.m.
09/27/2017. . . . . . . . . . . . . . . . . 10 a.m.
12/20/2017. . . . . . . . . . . . . . . . . 10 a.m.

__________________________________________________

WABASH Mount Carmel Senior Center 
115 E. 3rd St.
Mount Carmel, IL  62863
Tracy Dunkel  . . . . . . . . . . (618) 262-7403
Missy . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Instructor

03/02/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 1:30 p.m.
06/01/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 1:30 p.m.
09/07/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 1:30 p.m.
12/07/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 1:30 p.m.

__________________________________________________

WARREN Warren County Library 
62 Public Square
Monmouth, IL  61462
Larisa Good . . . . . . . . . . (309) 734-3166
Ed . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Instructor

03/28/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 1:30 p.m.
07/25/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 1:30 p.m.
11/21/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 1:30 p.m.

__________________________________________________

County Location/Contact/Date/Time County Location/Contact/Date/Time



WASHINGTON Village Apartments/Nashville Senior Center . 
454 N. Hoffman
Nashville, IL  62263
Kimberly McCormick . . . . . (618) 327-3276
Ann . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Instructor

04/13/2017 . . . . . . . . . . . . . . . . . 1 p.m.
06/08/2017 . . . . . . . . . . . . . . . . . 1 p.m.
10/12/2017 . . . . . . . . . . . . . . . . . 1 p.m.
— — — — — — — — — — — — — — —
Washington County Senior Center 
305 N. Nashville, PO Box 369
Okawville, IL  62271
Amanda Swink . . . . . . . . . (618) 243-6533
Ann . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Instructor

03/01/2017 . . . . . . . . . . . . . . . . . 1 p.m.
05/03/2017 . . . . . . . . . . . . . . . . . 1 p.m.
09/06/2017 . . . . . . . . . . . . . . . . . 1 p.m.
11/02/2017 . . . . . . . . . . . . . . . . . 1 p.m.

__________________________________________________

WAYNE Fairfield Senior Center 
211 Southeast Second St.
Fairfield, IL  62837
Wanda Peters . . . . . . . . . . (618) 842-2261
Missy . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Instructor

02/01/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 9:30 a.m.
05/03/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 9:30 a.m.
08/02/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 9:30 a.m.
11/01/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 9:30 a.m.

__________________________________________________

WHITE White County Senior Center 
113 S. Walnut St.
Carmi, IL  62821
Vicki Harrelson . . . . . . . . . (618) 382-3111
Missy . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Instructor

05/24/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 9:30 a.m.
09/27/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 9:30 a.m.

__________________________________________________

WHITESIDE Sterling Township 
108 4th Ave., Suite 2
Sterling, IL  61081
Fran Leal . . . . . . . . . . . . . (815) 625-3990
Reggie . . . . . . . . . . . . . . . . . . Instructor

03/02/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 9:30 a.m.
07/06/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 9:30 a.m.
09/07/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 9:30 a.m.

__________________________________________________

WILL Frankfort Park District Founders Center 
140 Oak St.
Frankfort, IL  60423
Stacey Proper . . . . . . . . . . (815) 469-9400
Alice . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Instructor

08/02/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 1:30 p.m.
— — — — — — — — — — — — — — —
Gladys Fox Museum 
231 E. 9th St.
Lockport, IL  60441
Barb Morrisette . . . . . . . . (815) 838-1183
Alice/Terry . . . . . . . . . . . . . . . Instructor

05/18/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 1:30 p.m.
09/21/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 1:30 p.m.
— — — — — — — — — — — — — — —
Levy Senior Center 
251 Canterbury Lane
Bolingbrook, IL  60440
Maureen Fox . . . . . . . . . . (630) 759-3411
Alice . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Instructor

02/22/2017. . . . . . . . . . . . . . . . . 10 a.m.
08/23/2017. . . . . . . . . . . . . . . . . 10 a.m.
— — — — — — — — — — — — — — —
Plainfield Township Community Center 
15014 S. DesPlaines St.
Plainfield, IL  60544
Kathy Whalen . . . . . . . . . (815) 436-8812
Alice . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Instructor

04/26/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 1:30 p.m.
08/23/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 1:30 p.m.
12/06/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 1:30 p.m.
— — — — — — — — — — — — — — —
Romeoville Recreation Center 
900 W. 135th St. (Romeo Rd.)
Romeoville, IL  60446
Noel Maldanado . . . . . . . . (815) 886-6222
Alice/Terry . . . . . . . . . . . . . . . . Instructor

07/20/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 1:30 p.m.
11/16/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 1:30 p.m.
— — — — — — — — — — — — — — —
Senior Services Center of Will County 
251 N. Center St.
Joliet, IL  60435
Tammy Barnes. . . . . . . . . . (815) 740-4210
Alice/Terry . . . . . . . . . . . . . . . Instructor

03/16/2017. . . . . . . . . . . . . . . . . 10 a.m.
05/18/2017. . . . . . . . . . . . . . . . . 10 a.m.
07/20/2017. . . . . . . . . . . . . . . . . 10 a.m.
09/21/2017. . . . . . . . . . . . . . . . . 10 a.m.
11/16/2017. . . . . . . . . . . . . . . . . 10 a.m.
— — — — — — — — — — — — — — —

County Location/Contact/Date/Time County Location/Contact/Date/Time



WILL St. Paul's United Church of Christ 
(continued) 5323 W. Margaret St.

Monee, IL  60449
Peggy Johnson . . . . . . . . . (708) 534-8471
Alice . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Instructor

04/04/2017. . . . . . . . . . . . . . . . . 10 a.m.
12/05/2017. . . . . . . . . . . . . . . . . 10 a.m.

__________________________________________________

WILLIAMSON Herrin Senior Center 
1201 Weaver Rd.
Herrin, IL  62948
Tracy Drew . . . . . . . . . . . (618) 988-1585
Ann . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Instructor

04/11/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 9:30 a.m.
08/08/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 9:30 a.m.
10/10/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 9:30 a.m.
— — — — — — — — — — — — — — —
Marion Senior Citizens Center 
507 W. Main St.
Marion, IL  62959
Letina Poole . . . . . . . . . . (618) 997-9019
Ann . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Instructor

03/03/2017 . . . . . . . . . . . . . . . . . 9 a.m.
06/02/2017 . . . . . . . . . . . . . . . . . 9 a.m.
09/01/2017 . . . . . . . . . . . . . . . . . 9 a.m.
12/01/2017 . . . . . . . . . . . . . . . . . 9 a.m.

__________________________________________________

WINNEBAGO Rockford YMCA/Rock River Valley
200 Y Blvd.
Rockford, IL  61107
Kim Lape . . . . . . . . . . . . . (815) 489-1254
Bill . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Instructor

03/16/2017. . . . . . . . . . . . . . . . . 10 a.m.
07/20/2017. . . . . . . . . . . . . . . . . 10 a.m.
11/16/2017. . . . . . . . . . . . . . . . . 10 a.m.

__________________________________________________

WOODFORD Eureka Public Library 
202 S. Main
Eureka, IL  61530
Ann Reeves . . . . . . . . . . . (309) 467-2922
Scott . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Instructor

03/17/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 9:30 a.m.
07/21/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 9:30 a.m.
11/17/2017 . . . . . . . . . . . . . . . 9:30 a.m.

__________________________________________________

County Location/Contact/Date/Time County Location/Contact/Date/Time


